
утвЕр)tдАю
Заместитель директора
УО кОршанский государственный
механико-экономическии

((

))

))
Т.В.Солтанова

С А/ 2025 г.

ПЛАН проведения
профилактической недели <<Неделя здорового образа жизни>)

с l7.02.2025 по 24.02.2025

Idель: пропаганда среди учащихся здорового образа жизни, развитие
интереса к физической культуре и спорту

Задачи: пропаганда различных видов спорта;
профилактика вредных привычек;
воспитание ответственности за своё здоровье.

м
п/п

Форма, HallJvteч овонuе

^4еропрuяmuя

lаmа провеdенuя Месmо
провеdенuя

оmвеmсmвенньlе

l Размещение плана
сайте колледжа

на |4,02,2025 заместитель
директора по

воспитательной

работе (далее -
заместитель
директора

по ВР)
Солтанова Т.В.,

педагог-
организатор
Кузина В.Г.

2 Онлайн-викторина
<Свободное время: ЗОЖ>

17.01.2025 Секретарь
первичной

организации
общественного
объединения

(БРСМ>
Масехнович А.В

aJ Товарищеская встреча по
баскетболу

|8.02.2025 Спортивный зал

Щентра
компетенций

Руководитель

физического
воспитания

Ерошов Н.И.
4 Круглый стол <Привычки

и здоровье>
|8.02.2025 Общежитие JtlЪ l воспитатель

Евременко В.В.
5 Спартакиада

юношей
среди

<Супермен-
19.02.2025 Спортивный зал

Центра
Преподаватель

физической



2

2025>>, посвященная fiню
Защитника Отечества

компетенций культуры и
здоровья

Папков В.Н,
6 составление

коллективной памятки
<Вредные советы, или
как не беречь себя и свое
здоровье)

20.05.2025 Конференц-зал
I_{eHTpa

компетенций

Педагог-психолог
Подоляк О.В.

7 занятие с элементами
тренинга <Моя любимая
вредная гIривычка))

20,05,2025 Конференц-зал
Щентра

компетенций

Педагог-психолог
Подоляк О.В.

8 Конкурс творческих
способностей учашIихся
групп нового набора
<Талант.Ьу>

20.05,2025 Актовый зал

учебного
корпуса JtlЪ 1

(далее -
ук ]ф l)

Педагог-
организатор
Кузина В.Г.

9 Товарищеская встреча по
стритболу

2|.02.2025 Спортивный зал
I_{eHTpa

компетенций

Руководитель

физического
воспитания

Ерошов Н.И.
1с Беседа с элементами

демонстрации
видеофильма
<ответственность
несовершеннолетних за

употребление
слабоалкогольной и
аJIкогольной продукции))

24.02.2025 Актовый зал
укJ\Ъ1

Педагог
социальный
Сахно М.Н.

l1 Просмотр в учебных
группах документального
фильма (В чём суть
счастья? Как научиться
быть счастливым?>>

В течение
профилактической

недели

Кабинеты
учебных
корпусов

заместитель
директора по ВР
Солтанова Т.В.,

кураторы,
мастера п/о

|2. Полочная
литературы
здоровьем
библиотеку!>

выставка
кЗа

в

В течение
профилактической

недели

Библиотека
ук J\ъ 1

Библиотекарь
Воронова Л.В

1з !испут <Откуда берутся
вредные привычки))

24,02.2025 Общежитие J\b 2 воспитатель
Макаренко В.В

|4 Подведение
недели

итогов 24.02.2025 Кабинет
заместителя
директора по

вр

заместитель
директора по ВР
Солтанова Т.В.


